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John Henry Newman afirmó que “vivir es cambiar y ser perfecto es haber cambiado 
mucho”. A los quince años Newman ya se quedó cautivado por la frase: “El crecimiento 

es la única prueba de vida”. Estas páginas ofrecen una mirada teológica y científica más 
más honda y amplia sobre el género por parte de un grupo de veinte investigadores 
internacionales.

Este libro es el tercer volumen de un proyecto de encuentro entre diversidad sexual 
y cristianismo. El primer libro abordó el tema de Homosexualidades y cristianismo en el 
siglo XXI (2020), el segundo volumen reflexionó sore la cuestión de la Diversidad sexual 
y cristianismo en el siglo XXI (2023) y en este tercero, nos adentramos en una nueva 
aventura con Género y cristianismo en el siglo XXI (2026).

El libro, como los anteriores, lo componen personas de diversas confesiones cristianas. 
Es un libro ecuménico donde están presentes voces católicas, anglicanas, evangélicas, 
luteranas. Algunos son sacerdotes o pastores, otros pertenecen a congregaciones 
religiosas católicas (jesuitas, salesianos, Sagrados corazones, Jesús María), la mitad 
laicos. La mayoría teólogos, pero algunos son filósofos, psicólogos, médicos, ingenieros, 
traductores.  La mayoría doctores y con libros escritos a sus espaldas. 

El género es lo que nos convoca en un tiempo de polaridades entre las identidades 
inmutables y la disolución de las identidades de género, entre la naturaleza fija y las 
voluntades variables, entre el mármol de la biología y las griegas de la cultura neoliberal 
individualista. En estas páginas ofrecemos experiencias y reflexiones creyentes que nos 
ayuden a pensar más hondamente en este tiempo de crisis del pensamiento las luces 
que la fe puede ofrecer en la identidad, en el rol y en la expresión del género. Sin duda, 
jugando con la expresión de Newman, vivir es sentir y pensar y sentir y pensar a fondo 
es haber cambiado mucho.
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PRÓLOGO.  
REMANDO HACIA LAS PROFUNDIDADES

Este libro es el tercer volumen de un proyecto de encuentro entre diversi-
dad sexual y cristianismo. El primer libro abordó el tema de Homosexualida-
des y cristianismo en el siglo XXI (2020), el segundo volumen reflexionó sobre 
Diversidad sexual y cristianismo en el siglo XXI (2023) y en este tercero, nos 
adentramos en una nueva aventura con Género y cristianismo en el siglo XXI 
(2026).

Como editor, lo primero que me gustaría señalar es mi profunda admira-
ción por todos los autores que componen este libro pues, en ellos, sus vidas 
van más allá de sus palabras. Ellos son para mí un testimonio de fe, esperanza 
y compromiso cristiano. Lo escrito aquí está marcado a fuego en sus huesos y 
con sangre en sus vidas. No son palabras huecas en este tiempo de globaliza-
ción de la superficialidad. Por eso, antes de presentar el libro, en primer lugar, 
tengo que reconocer que, en este mundo bastante fragmentado, hay gente que 
navega en profundidad, que existen buscadores de profundidades que no se 
contentan con lo que hay sino que reman mar adentro y más al fondo. Ya dijo 
John Henry Newman, recientemente canonizado por la Iglesia y nombrado 
doctor de la Iglesia, que “vivir es cambiar y ser perfecto es haber cambiado 
mucho”. A los quince años Newman se quedó cautivado por la frase: “El creci-
miento es la única prueba de vida”. Si algo vamos aprendiendo este grupo de 
investigadores es a cultivar una mirada más honda, más ancha, más alta, más 
amplia.

Esta es la experiencia de nuestro grupo con las cuatro fuentes, llenas de 
vida y frescura, con las que abordamos los temas de la orientación sexual, la 
diversidad sexual y ahora el género desde el cristianismo: la biblia, la tradición 
y los magisterios, las ciencias y la filosofía y la experiencia humana. No sólo 
escuchamos y somos oyentes de la Palabra, de la Tradición y de los Magiste-
rios, de las sabidurías humanas y de la experiencia humana, sino buscadores. 
Como San Anselmo, en su Proslogion, podemos decir: “te buscaré deseándote, 
te desearé buscándote”. Buscamos y remamos hacia lo hondo porque tenemos 
un deseo de amor mayor de lo divino, de la verdad y el misterio de Dios. Bus-
camos profundidad en la lectura de la Biblia para que brille su luz más para 
todos, profundidad en la historia de la tradición para descubrir tantas luces 
ocultas y marginadas, profundidad en el Magisterio para no olvidar aspectos 
relevantes y centrales del Evangelio, datos nuevos en la ciencia para pensar 
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mejor este mundo complejo y experiencias llenas de latidos de vida para des-
pertar a una realidad que siempre nos trasciende. 

El libro, como los anteriores, lo componen personas de diversas confesio-
nes cristianas. Es un libro ecuménico donde están presentes voces católicas, 
anglicanas, evangélicas, luteranas. Algunos son sacerdotes o pastores, otros 
pertenecen a congregaciones religiosas católicas (jesuitas, salesianos, Sagra-
dos corazones, Jesús María), la mitad laicos. La mayoría teólogos, pero algunos 
son filósofos, psicólogos, médicos, ingenieros, traductores. La mayoría docto-
res y con libros escritos a sus espaldas. 

El género es lo que nos convoca en un tiempo de polaridades entre las iden-
tidades inmutables y la disolución de las identidades de género, entre la na-
turaleza fija y las voluntades variables, entre el mármol de la biología y las 
aperturas y griegas de la cultura neoliberal individualista. En estas páginas 
ofrecemos experiencias y reflexiones creyentes que nos ayuden a pensar más 
hondamente en este tiempo de crisis del pensamiento las luces que la fe puede 
ofrecer en la identidad, en el rol y en la expresión del género.

 

Javier de la Torre
Facultad de Teología 

Universidad Pontificia Comillas (Madrid)
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