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NOMBRE DE LA ASIGNATURA ECOLOGIA |

CODIGO 61012046
CURSO ACADEMICO 2025/2026
DEPARTAMENTO QUIMICA ORGANICA Y BIO-ORGANICA
TITULO EN QUE SE IMPARTE GRADO EN CIENCIAS AMBIENTALES
CURSO - PERIODO - TIPO - SEGUNDO
- SEMESTRE 1
- OBLIGATORIAS
TITULO EN QUE SE IMPARTE PRUEBA DE APTITUD PARA HOMOLOGACION DE GRADO EN
CIENCIAS AMBIENTALES (COMPLEMENTO)
N° ETCS 5
HORAS 125.0

IDIOMAS EN QUE SE IMPARTE CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

La asignatura Ecologia | perteneciente al Grado en Ciencias Ambientales (2° Curso, 5 ECTS,
18" semestre), consta de créditos tedricos y una parte experimental obligatoria, que
corresponde a las practicas de la asignatura (en el apartado de metodologia se indica
como solicitar plaza/turno para realizar las practicas).
Esta asignatura tiene como objetivo fundamental que el estudiantado adquiera los
conocimientos basicos en Ecologia, considerando todas las posibles relaciones de los
organismos con el medio fisico, con los organismos de su misma especie y con los de otras
especies. Los conocimientos adquiridos le permitirAn comprender el funcionamiento de la
naturaleza para poder abordar y resolver los graves problemas ecoldgicos, como la pérdida
de la biodiversidad, la degradacion de los suelos, la deforestacion, etc.
En el plan de estudios del Grado en Ciencias Ambientales, Ecologia | es una asignatura
obligatoria de segundo curso, con 5 créditos ECTS y que se imparte en el primer semestre.
Se encuentra incluida en el médulo denominado Bases Cientificas del Medio Natural, junto
con la asignatura Ecologia Il, que se oferta en el segundo semestre y, con la que esta
relacionada muy directamente. Ademas, esta relacionada con otras asignaturas de segundo
curso como Diversidad animal y Diversidad vegetal, y es importante para el seguimiento de
otras como Gestién y conservacion de flora y fauna y Entomologia aplicada.
La inclusién de esta asignatura en el plan de estudios de Ciencias Ambientales persigue los
siguientes objetivos:
eProporcionar una herramienta necesaria en otras materias, que forman parte del Plan de
Estudios.
eAyudar a adquirir las competencias genéricas y especificas que debe tener el futuro

profesional.
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REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR LA
ASIGNATURA

Para cursar la asignatura Ecologia | no se requiere ningun requisito previo. Aunque es
conveniente haber superado las asignaturas de formacién basica de primer curso.

Es una asignatura que comprende una parte tedrica y una parte experimental obligatoria.
Las practicas de laboratorio solo se realizan en algunos centros asociados nacionales, y por
tanto se recomienda ponerse en contacto previamente con el centro asociado para
informarse.

El desarrollo de las préacticas de laboratorio precisa por parte del estudiante tener algunas
competencias previas para poder realizar experimentos de forma autbnoma y en equipo, que
en ocasiones exigen la manipulacion fina de objetos, disponer de una adecuada agudeza
visual, y tener un adecuado grado de responsabilidad para valorar los riesgos derivados del
uso de equipos. En caso de duda en torno a estas competencias necesarias, el estudiante
gue presente una condicion de discapacidad puede ponerse en contacto con el Centro de
Atencién a Universitarios con Discapacidad de la UNED (UNIDIS, estudiantes@
unidis.uned.es), o con el Coordinador de Accesibilidad de la Facultad de Ciencias
(accesibilidad@ccia.uned.es), para estudiar los ajustes y las adaptaciones que sean viables
en funcién de la programacion de la asignatura, y las necesidades derivadas de la diversidad
funcional.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos CONSUELO ESCOLASTICO LEON (Coordinador de asignatura)
Correo Electrénico cescolastico@ccia.uned.es

Teléfono 91398-8960

Facultad FACULTAD DE CIENCIAS

Departamento QUIMICA ORGANICA Y BIO-ORGANICA

Nombre y Apellidos JAVIER PEREZ ESTEBAN

Correo Electronico jpereze@ccia.uned.es

Teléfono 91398-7321

Facultad FACULTAD DE CIENCIAS

Departamento QUIMICA ORGANICA Y BIO-ORGANICA

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

El Equipo Docente tutelara y seguira el aprendizaje de las/los estudiantes fundamentalmente
a través del Curso Virtual de la asignatura. Ademas los Centros Asociados disponen de
tutorias impartidas por Profesores Tutores para orientar y ayudar al alumnado en el estudio
de la asignatura. Las tutorias pueden ser presenciales y/o virtuales dependiendo de las
disponibilidades de cada Centro Asociado. Para recibir la informacion adecuada (horarios,
etc.) sobre las mismas se recomienda contactar con los Centros Asociados.

*Horario de atencion del Equipo Docente
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Se podra contactar con el Equipo Docente a través del curso virtual, bien mediante correo
electrénico para consultas privadas o bien, en los distintos Foros disponibles para consultas
publicas, asi como en el horario de guardia de la asignatura en la Sede Central, excepto
vacaciones y semanas de celebracién de Pruebas Presenciales.

Dra. Consuelo Escolastico Leodn; Correo electronico: cescolastico@ccia.uned.es; Jueves de
10.00h a 14.00h; Teléfonos: 91 398 8960

D. Javier Pérez Esteban; Correo electronico: jpereze@ccia.uned.es; Jueves de 12:00 a
14:00, y de 16:00 al18:00 horas; Teléfonos: 91 398 7321

Equipo Docente de Ecologia |

Facultad de Ciencias. UNED

Dpto. de Quimica Orgéanica y Bio-Organica

Avenida de Esparta s/n
Carretera de Las Rozas al Escorial km 5
28232 Las Rozas-Madrid

TUTORIZACION EN CENTROS ASOCIADOS

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

Las competencias genéricas de caracter transversal que debe adquirir el estudiantado
corresponden a las siguientes areas competenciales:

«CGO01 - Gestion auténoma y autorregulada del trabajo. Competencias de gestién y
planificacion, de calidad y de innovacion.

*CGO02 - Gestidn de los procesos de comunicacion e informacién a través de distintos medios
y con distinto tipo de interlocutores, con uso eficaz de las herramientas y recursos de la
Sociedad del Conocimiento.

*CGO03 - Trabajo en equipo desarrollando distinto tipo de funciones o roles Coordinacién del
trabajo, capacidad de negociacién, mediacién y resolucién de conflictos.

*CG04 - Compromiso ético, especialmente relacionado con la deontologia profesional.
Fomento de actitudes y valores éticos, especialmente vinculados a un desempefio
profesional ético.

Las competencias especificas que deben alcanzar al completar el periodo formativo se han
definido en funcién de competencias disciplinares y académicas y competencias
profesionales, y son:

*CEO02 - Conocer los métodos de analisis medioambiental para la evaluacion, conservacion y
gestion de recursos naturales.

*CEO4 - Saber describir y analizar las relaciones entre los fenbmenos naturales, para
predecir su evolucion y efecto en el medio ambiente.
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*CEO5 - Adquirir las técnicas necesarias para la toma de datos, su tratamiento e
interpretacion con rigor y precision.

*CEOQ6 - Adquirir la capacidad de construir modelos para el procesamiento de datos para la
prediccion de problemas medioambientales.

*CEQ7 - Adquirir la capacidad de observacién y comprensién del medio ambiente de una
forma integral.

*CEO8 - Aprender a desarrollar los trabajos asignados de forma compatible con la
conservacion del medio ambiente y el bienestar social.

*CE10 - Aprender a evaluar los recursos medioambientales y las posibles alteraciones en los
mismos.

*CE11 - Poder comprender las dimensiones espacial y temporal de los fendmenos
medioambientales, y sus efectos sobre la sociedad.

*CE12 - Aprender a desarrollar los trabajos asignados de forma responsable en el &mbito de
la normativa legal y de seguridad.

*CE13 - Adquirir la capacidad para abordar problemas del medio ambiente desde un punto
de vista interdisciplinar.

*CE15 - Adquirir la capacidad de analisis, de critica y de decisién necesaria para la
planificacion y gestiébn de proyectos y servicios enfocados al conocimiento, explotacién y
conservacion de los recursos naturales

*CE16 - Saber asesorar acerca de los recursos naturales, su gestion y conservacion, en la
formulacion de politicas, normas, planes y programas de desarrollo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar el estudio de la asignatura el/la estudiante sera capaz de:

eldentificar la Ecologia como una ciencia multidisciplinar reconociendo sus aplicaciones vy,
establecer los niveles de organizacion objeto de su estudio.

*Analizar la influencia de los factores abi6ticos sobre la distribucion y abundancia de los
organismos.

*Examinar los procesos de adaptacion y evolucion que se producen como respuesta a los
cambios ambientales y relacionarlos con procesos como la especiacion.

* Analizar la dindmica de poblaciones e identificar los principales parametros utilizados en los
modelos matematicos.

*Describir las relaciones intraespecificas en los ecosistemas y las formas de competencia.
*Reconocer los diferentes tipos de relaciones interespecificas.

*Aplicar los conocimientos adquiridos a aspectos relacionados con la explotacién de
poblaciones, control de plagas y enfermedades.

Ademas las actividades previstas en la asignatura se orientan a que el estudiantado alcance
las competencias genéricas o de caracter transversal y especificas mencionadas
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anteriormente.

CONTENIDOS

Tema 1. Introduccion a la Ecologia

1.1. Introduccién. 1.2. Concepto de Ecologia. 1.3. Historia de la Ecologia. 1.4. Divisiones de
la Ecologia. 1.5. Relacion entre la Ecologia y otras ciencias. 1.6. Niveles de organizacion.
1.7. Conceptos de ecosistema, habitat y nicho. 1.8. Método cientifico.1.9. Modelos.

Tema 2. Interacciones organismo-medioambiente. Factores climaticos

2.1. Introduccién. 2.2. Concepto de homeostasis. 2.3. Tolerancia ambiental y punto 6ptimo.
2.4. Climay tiempo. 2.5. Radiacion solar. 2.6. Balance de energia de la Tierra. 2.7.
Circulacion atmosfeérica. 2.8. Corrientes oceanicas. 2.9. Relieve. 2.10. Altitud. 2.11.
Temperatura y humedad del aire. 2.12. Precipitaciones. 2.13. Luz. 2.14. Clasificacién de los
climas. Biomas. 2.15. Efectos del cambio climatico sobre los organismos.

Tema 3. Factores hidrogréaficos. Factores edaficos.

3.1. Factores hidrogréficos. 3.2. Estructura quimica del agua. 3.3. Propiedades fisico-
quimicas del agua. 3.4. Osmosis. 3.5. Sales y gases disueltos en el agua. 3.6. pH del agua.
3.7. Agua y suelo. 3.8. Factores edaficos. Concepto de suelo. 3.9. Factores formadores del
suelo. 3.10. Procesos de formacion del suelo. 3.11. Perfil del suelo y horizontes. 3.12.
Nutrientes. 3.13. pH del suelo. 3.14. Degradacion de los suelos

Tema 4. Adaptacion y respuesta de los organismos a los factores ambientales.
Especiacién

4.1. ;Qué es adaptaciéon?. 4.2. Adaptaciones a factores ambientales abiéticos. 4.2.1.
Adaptacién a factores climaticos. 4.2.2. Adaptacion a factores hidrograficos. 4.2.3.
Adaptacién a factores edaficos. 4.3. Estrategias de adaptacion en el proceso de fotosintesis.
Fotosintesis C3, C4 y CAM. 4.4. Coevolucion. 4.5. Especiacién. 4.5.1. Tipos de especiacion.
4.5.2. Mecanismos de especiacion.

Tema 5. Dindmica de poblaciones

5.1. Introduccién. 5.2. Conceptos basicos de la dinamica de las poblaciones. 5.3.
Estadisticas vitales. 5.3.1. Tablas de vida. 5.3.2. indices de crecimiento. 5.4. Modelos
matematicos del crecimiento de poblaciones. 5.4.1 Crecimiento de poblaciones con
generaciones discretas. 5.4.2 Crecimiento de las poblaciones cuando las generaciones se
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solapan. 5.5. Interacciones entre las especies. 5.5.1 Modelo matematico de Lotka y Volterra.
5.6. Evolucién de la capacidad competitiva: seleccion-K y seleccion-r.

Tema 6. Relaciones intraespecificas. Cooperacion. Competencia

6.1. Introduccién. 6.2. Relaciones de cooperacion. 6.3. Relaciones de competencia. 6.3.1.
Tipos de competencia. 6.4. Territorio. 6.5. Efectos de la competencia. 6.6. Estrategias para
evitar la competencia: mecanismos de defensa.

Tema 7. Relaciones interespecificas. Mutualismo, simbiosis, comensalismo,
depredacion, parasitismo

7.1. Introduccion. 7.2. Tipos de relaciones interespecificas.7.3. Competencia interespecifica.
7.4. Depredacion. 7.4.1. Herbivorismo. 7.4.2. Canibalismo. 7.5. Parasitismo. 7.6.
Parasitoidismo. 7.7. Mutualismo. 7.8. Simbiosis.7.9. Comensalismo. 7.10. Amensalismo.
7.11.Tanatocresis. 7.12. Foresia.

Tema 8. Impacto de la actividad humana sobre las poblaciones

8.1. Introduccidn. 8.2. Explotacién de especies: sobrepesca y sobrecaza. Rendimiento
sostenible. 8.3. Silvicultura. 8.4. Extincién y recuperacion de la vida salvaje. 8.5.
Restauracion de especies. 8.6. Plagas y malas hierbas. 8.7. Control de plagas: quimico,
biolégico, genético y mecanico.

METODOLOGIA

Para impartir la asignatura Ecologia | se utilizara la metodologia de la ensefianza a distancia
gue se basara en actividades formativas distribuidas en tres categorias: trabajo autbnomo
del estudiante, tiempo de interaccion con el equipo docente y los profesores tutores y
actividades practicas, y se apoyara en el uso de las TIC (plataforma Open LMS).

Las practicas de laboratorio solo se realizan en algunos Centros Asociados nacionales, y por
tanto es aconsejable ponerse en contacto previamente con el Centro Asociado donde se ha
matriculado para informarse.

Para solicitar plaza/turno de practicas de laboratorio/experimentales, el estudiante podra
acceder a la aplicacion de préacticas desde su escritorio. Si al acceder a ella no encuentra
ninguna oferta, debera ponerse en contacto con el centro asociado donde esta matriculado.
Las actividades de aprendizaje de la parte tedrica y experimental de esta asignatura, seran
las siguientes:

Parte tedrica

*Consulta de materiales didacticos (texto base, materiales del curso virtual, bibliografia
recomendada, recursos en internet, etc).
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*Estudio de los contenidos tedricos del texto base.

* Resolucién de ejercicios.

*Realizacion de Pruebas de Evaluacion Continua (PEC).
*Realizacion de actividades propuestas por el profesor tutor.
«Participacion en el curso virtual.

*Realizacion de las Pruebas Presenciales.

Parte experimental

eLectura de los guiones de las practicas a realizar.
*Obtencién de informacién sobre la manipulacidon de materiales y productos del laboratorio.
*Realizacion de experimentos.

*Tratamiento de datos y discusién de resultados.
*Elaboracion del cuaderno de laboratorio.

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRUEBA PRESENCIAL

Tipo de examen Examen mixto
Preguntas test 12
Preguntas desarrollo 3

Duracién del examen 120 (minutos)

Material permitido en el examen

Calculadora no programable
Criterios de evaluacion

Test (6 puntos). (aciertos: +0,5 puntos; errores: -0,2; en blanco: 0 puntos)
Preguntas desarrollo (3 puntos). Debera responder en el espacio reservado (1 punto
cada pregunta). Se valorara la adecuacién de la respuesta a la pregunta en relacion a
los contenidos de la asignatura, el orden y claridad en la exposicion de los
conocimientos y el uso del lenguaje cientifico.

% del examen sobre la nota final 90

Nota del examen para aprobar sin PEC

Nota maxima que aporta el examenala 9
calificacion final sin PEC

Nota minima en el examen para sumar la 4
PEC

Comentarios y observaciones

Es necesario obtener la calificacion minima de 5 en las practicas de laboratorio
obligatorias para superar la asignatura.

Se puede obtener 10 puntos en la asignatura con la maxima calificacion del
examen (9 puntos) mas la calificacion maxima de las practicas (1 punto).
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PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)

¢Hay PEC? Si

Descripcién
La Pruebas de Evaluacion Continua (PECs) se llevaran a cabo a través del curso virtual
(Open LMS). La realizacion de las Pruebas de Evaluacién Continua (PECs) es
voluntaria y la nota obtenida (maximo 0,5 puntos) se sumara a la calificacién final
siempre que se haya obtenido como minimo un 4 en la prueba presencial o examen.
La asignatura tiene 8 PECs (una por cada tema) que estaran disponibles en curso
virtual y se iran activando semanalmente desde el mes de octubre. Consisten en
la resolucion de una serie de cuestiones tipo test con tiempo limitado. Solo
dispondra de un intento para completar cada PEC y el tiempo méaximo sera de 30
minutos. El plazo para su realizacion finalizara aproximadamente el 15 de enero.
Al finalizar el plazo de entrega tendra la posibilidad de ver la calificacion obtenida
y las respuestas correctas con la explicacion razonada.
En el Curso Virtual se daran también las instrucciones para llevar a cabo su
realizacion.

Criterios de evaluacion

La calificacion final de las PECs sera la media de las calificaciones obtenidas en las 8
Pruebas de Evaluacion Continua (PECs).

Ponderacion de la PEC en la nota final La nota media de las PEC se suma a la nota
de la Prueba Presencial y las Practicas
(Prueba Presencial + Practicas + PEC)
siempre que se haya obtenido como minimo
un 4 en la prueba presencial o examen.

Fecha aproximada de entrega 15 de enero
Comentarios y observaciones

La calificacion de las PECs de la convocatoria de febrero se mantiene para la
convocatoria de septiembre.

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES

¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? Si

Descripcion
PRACTICAS (Obligatorias). La organizacion de las practicas se lleva a cabo por parte
de los Centros Asociados. Se requiere la asistencia presencial en las fechas
programadas por el Centro Asociado correspondiente y la entrega del informe o
memoria de practicas.

Criterios de evaluacion

La evaluacion de las préacticas de laboratorio la realizan los Profesores Tutores de los
Centros Asociados donde han realizado la parte practica. Es necesaria la asistencia
presencial y la entrega del informe de practicas. Se calificara segun la actitud (interés,
aprovechamiento, etc.), aptitud en las practicas y la evaluacion el informe presentado.
Las préacticas son obligatorias y es necesario obtener la calificacion minima de 5
para poder superar la asignatura. La calificacion de practicas de la convocatoria de
febrero se mantiene para la convocatoria de septiembre.
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Ponderacion en la nota final Es necesario aprobar las practicas
obligatorias para superar la asignatura. 10%

Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

Actividad obligatoria para superar la asignatura que suma hasta 1 punto
(méximo).

Los centros asociados se encargan de la organizacion (grupos, fechas, etc.) y
desarrollo de las practicas en el semestre correspondiente. Una vez matriculado,
para solicitar plaza/turno de practicas de laboratorio, el estudiante deberé acceder
a la mayor brevedad a la aplicacion de préacticas desde su escritorio (véase el
apartado de Préacticas de laboratorio). Si en la aplicacion no encuentra ninguna
oferta de practicas, deberé ponerse en contacto con el Centro Asociado donde
estad matriculado.

¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

Convocatoria Febrero

Es necesario obtener la calificacion minima de 5 en las practicas de laboratorio
obligatorias para superar la asignatura.

Calificacion del EXAMEN OBLIGATORIO (Maximo 9 puntos) + Calificacion de
PRACTICAS OBLIGATORIAS (Maximo 1 punto) + Calificacion de PRUEBAS DE
EVALUACION CONTINUA (maximo 0,5 puntos)

Para sumar la nota de las PECs es necesario tener una calificacién igual o
superior a 4 en la Prueba Presencial.

Convocatoria extraordinaria de septiembre

Las calificaciones de las practicas de laboratorio y pruebas de evaluacion
continua obtenidas en la convocatoria de febrero se mantendran en la
convocatoria extraordinaria de septiembre.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ISBN(13):9788436251234

Titulo:ECOLOGIA I: INTRODUCCION. ORGANISMO Y POBLACIONES12

Autor/es:Escolastico Ledn, Consuelo ; Cabildo Miranda, M2 Del Pilar ; Claramunt Vallespi, Rosa M2 ;
Claramunt Vallespi, Teresa ;

Editorial:U.N.E.D.

Las Unidades Didacticas Ecologia I: introduccién, organismos y poblaciones son
autosuficientes, ya que se han seleccionado los conceptos y aspectos mas importantes para
facilitar al estudiantado los conocimientos basicos que debe adquirir para ir profundizando en
contenidos posteriores mas avanzados.

Todos los temas constan de: un sumario, los objetivos que se pretenden conseguir, el
desarrollo del propio tema y, ademas incorpora unos ejercicios de autocomprobacién, con el
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fin de que las/los estudiantes pueda autoevaluarse al finalizar el estudio de cada uno.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

ISBN(13):9788428211529

Titulo:ECOLOGIA, INDIVIDUOS, POBLACIONES Y COMUNIDADES12
Autor/es:Harper, John L. ; Begon, Michael ; Townsend, Collin R. ;
Editoria.OMEGA

ISBN(13):9788478290840
Titulo:ECOLOGIA2008

Autor/es:Smith, R. L. ; Smith, T. M. ;
Editorial:PEARSON ADDISON-WESLEY

ISBN(13):9788483224458

Titulo:INTRODUCCION PRACTICA A LA ECOLOGIAnull
Autor/es:Samo Lumbreras, Antonio José ;
Editorial:PEARSON EDUCACION

En el curso virtual de esta asignatura se indicara una bibliografica complementaria mas
extensa de textos de Ecologia.

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

*Curso virtual

La asignatura Ecologia | esta virtualizada y dispone de un Curso Virtual en la plataforma
Open LMS , donde el estudiantado podra encontrar un medio de apoyo de forma telematica
e informacion de utilidad para el desarrollo de la asignatura. Se puede acceder a través de la
pagina web de la UNED, (https://www.uned.es) entrando en CampusUned con las claves
correspondientes.

Al inicio del Curso se daran las instrucciones generales para el seguimiento de la asignatura,
y para la participacion activa a través de los "Foros de Debate".

*Otros medios

También el estudiantado podra disponer de la infraestructura y equipamiento de los Centros
Asociados (laboratorios, equipos, etc.), y de los fondos bibliograficos y documentales
disponibles en las bibliotecas de la UNED, tanto de la Sede Central como de los Centros
Asociados. A través de la web de la Biblioteca de la UNED, podr& consultar numerosas
revistas cientificas en formato electronico.
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PRACTICAS DE LABORATORIO

La realizacion de practicas es obligatoria para superar la asignatura. Es necesaria la
asistencia presencial y la entrega del informe de practicas.

Las practicas de laboratorio solo se realizan en algunos Centros Asociados nacionales, y por
tanto es aconsejable ponerse en contacto previamente con el Centro Asociado para
informarse lo antes posible. En aquellos casos en los que el Centro Asociado no pueda
ofertar las practicas de laboratorio a sus estudiantes matriculados debera indicarles
alternativas para su realizacion en otros Centros Asociados.

Para solicitar plaza/turno de practicas de laboratorio/experimentales, el estudiante podra
acceder a la aplicacion de practicas desde su escritorio. En este enlace puede ver como se
puede realizar el acceso: aplicacion de practicas Si al acceder a ella no encuentra ninguna
oferta, debera ponerse en contacto con el Centro Asociado donde esta matriculado.

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectian en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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