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D
esde el siglo XVIII la Península Ibérica ha sido destacada por
los naturalistas  debido a su riqueza en sales nativas, emplazán-
dola ya desde entonces como la región más relevante de todo el
continente europeo. Tal abundancia y concentración de  sal-

mueras de interior y sales de mina se plasmarían en unos originales paisa-
jes, así como en la propia historia del territorio y de los hombres que lo
habitaron. Para analizar este inseparable vínculo histórico del hombre  con
la sal,  desde el simple aprovechamiento de un recurso hasta su explotación
y control,  junto con formas actuales  de   valorización de un Legado histó-
rico, la Universidad Rey Juan Carlos ha emprendido este proyecto. El resul-
tado ha sido  un trabajo colectivo de carácter internacional, propio de un
campo de investigación tan ilimitado como la propia sal, abierto a  estudios
tradicionales pero  con nuevos enfoques y perspectivas (desde la
Prehistoria a la Edad Moderna con la incorporación de la Historia Antigua,
la Antropología o el Turismo), donde el lector encontrará los avances y
resultados de los más recientes estudios  llevados a cabo, dentro de una
óptica mundial, sobre la Sal de Interior.  
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